
日時

参加申込方法

2026 年 5月 28日（木）
14：00～ 15：00

矢吹病院　3階会議室
　〒990-0885　山形市嶋北 4-5-5

※事前予約のうえ、当日は 1階外来
受付にお声がけください。

14:00 ～ 14:30

「腎臓病の話」
講師：伊東 稔 ( 腎臓内科医 )

14:30 ～ 15:00

「糖尿病と運動」
講師：笹原 裕香 （理学療法士 )

場所

どなたでも参加ＯＫ！
無料です！

※事前予約制です。

健康　 知識 講座ま
め（糖尿病・腎臓病教室）

笹原 裕香伊東 稔

事前予約制です。お電話にてお申込みください。

TEL:023-682-8566（内線：3114）
※電話対応時間 平日 9:00 ～ 17:00

申込締切：5月 2 5 日（月）
※参加希望者が少ない場合は中止となる場合がございます。

第 25 回内容




